
BIURO TURYSTYKI JAWORZYNA Tour 
Kraków, Rynek Podgórski 7                12 656 27 55 lub  512-462-463 
Katowice, ul. Żwirki i Wigury 2/1        32 257 06 66 lub  510-130-596 
www.jaworzyna.com.pl 

 

 

                                      INFORMACJE WYJAZDOWE 

Nazwa imprezy MUSZYNA – ALPINA SPORT & SPA 

Termin imprezy 02.08-11.08.2026 

Karta kolonijna Przypominamy o obowiązku oddania prawidłowo wypełnionej karty kolonijnej.  

Jeśli karta nie została oddana do biura, prosimy o przekazanie jej opiekunom w dniu wyjazdu. 

W przypadku chorób przewlekłych lub specjalnych potrzeb edukacyjnych karta powinna  

BEZWZGLĘDNIE zostać oddana do biura minimum 7 dni przed wyjazdem. 
 

Data wyjazdu   02.08.2026 

Miejsca  

i godziny zbiórek 

wyjazdowych 

KRAKÓW 
Parking przy P.H. Zakopianka,  

pod zadaszeniem w kształcie fali,  

ul. Zakopiańska 62,   

godz. 10:30  

KATOWICE 

HALA PARKOWA* 

ul. Tadeusza Kościuszki 90 

godz. 09:00 

Data powrotu 11.08.2026 

Miejsca  

i orientacyjne 

godziny powrotów 

KRAKÓW 
Parking przy P.H. Zakopianka,  

pod zadaszeniem w kształcie fali,  

ul. Zakopiańska 62,   

ok. godz. 17:00-17:30 

KATOWICE 

HALA PARKOWA* 

ul. Tadeusza Kościuszki 90 

ok. godz. 18:30-19:00 

* Prosimy o pobranie biletu parkingowego oraz wniesienie stosownej opłaty. 
 

Adres ośrodka Ośrodek Sportu i Rekreacji „Alpina Sport & SPA”, ul. Złockie 76, 33-370 Złockie 

Kontakt z Kadrą Numer kontaktowy do kierownika turnusu zostanie podany na miejscu zbiórki. 

Kontakt  

z Biurem 

Telefony alarmowe: 
Kraków: 512 462 463, Katowice: 510 130 596 

Uwaga: W sprawach bardzo ważnych telefon do Dyrektora B. T. Jaworzyna Tour: 501 73 00 23. 

Ewentualne sugestie można zgłaszać również na adres opinie@jaworzyna.com.pl.   

Przykładowe 

wyposażenie 

uczestnika 

Ręczniki (mały, duży, kąpielowy), mydło lub żel pod prysznic, pasta i szczoteczka do zębów, szampon, krem do opalania  

z filtrem, proszek do prania (w małej ilości), chusteczki higieniczne - minimum 2 opakowania, ciepłe bluzy, sweter lub polar, skarpetki, 
bielizna osobista na każdy dzień, piżama, strój sportowy (dres, krótkie spodenki - minimum 2 pary), strój kąpielowy, przeciwsłoneczne 

nakrycie głowy, klapki, wygodne obuwie sportowe - typu adidasy, sandały, worki na brudne rzeczy, środki przeciw komarom i kleszczom, 

okrycie przeciwdeszczowe, legitymacja szkolna. 
Każdy uczestnik obozu musi być wyposażony w latarkę, ciepłe ubranie, okrycie przeciwdeszczowe, niewielki plecak, obuwie do pieszych 

wycieczek, dodatkowe obuwie mogące ulec zniszczeniu oraz strój kąpielowy, okulary przeciwsłoneczne, czapkę z daszkiem i krem                      

z filtrem UV. Obowiązkowo ze względów higienicznych należy posiadać własny kask rowerowy. 

Depozyty 

Przypominamy, pieniądze oraz rzeczy wartościowe uczestników powinny być obowiązkowo oddane w depozyt wychowawcy 

kolonijnemu. Prosimy również nie wyposażać dzieci w wartościowe ubrania lub sprzęt. Niedotrzymanie powyższych warunków może 

skutkować niekorzystnymi konsekwencjami dla uczestnika w przypadku utraty, zniszczenia oraz zgubienia rzeczy wartościowych lub 
pieniędzy. W celu zdeponowania pieniędzy dzieci u kadry pedagogicznej (wychowawców lub konwojentów) na zbiórce - prosimy                 

o przygotowanie niezaklejonych kopert opisanych nazwiskiem, z podaną kwotą. 

Leki 
W przypadku, gdy dziecko przyjmuje leki, prosimy o zdeponowanie ich na zbiórce kadrze pedagogicznej lub konwojentowi wraz ze 

stosownym upoważnieniem i instrukcją do podawania leków. 

Dodatkowe 

informacje 

Uprzejmie prosimy o wykonywanie telefonów do dzieci podczas ciszy poobiedniej lub w godzinach wieczornych. 

Jeżeli nie życzą sobie Państwo, aby dziecko uczestniczyło w niedzielnej Mszy Św., prosimy o indywidualne powiadomienie 

o tym wychowawcy lub kierownika, telefonicznie na kolonii lub podczas zbiórki wyjazdowej. 

Fakultatywnie Paintball (scenariusz specjalny) – to dodatkowa zabawa po zachodzie słońca! Uczestnicy będą grać w scenariusz z odmienną fabułą, 

która zapewni mocną dawkę adrenaliny. Podczas tych zajęć wystrzelasz ponad 500 kulek. Cena: 170 PLN.  
Fluor Game – nocna gra terenowa oparta o fabułę gry „capture the flag”, podczas której uczestnicy wyposażeni we fluor-sticki próbują 

wykraść flagę drużyny przeciwnej. Potyczki drużyn kończą się wspólnym ogniskiem z pieczeniem kiełbasek. Cena 100 PLN (przy 

zakwaterowaniu w sali wieloosobowej – ten fakultet gratis). 

Informacje  

o ubezpieczeniu 
Uczestnicy ubezpieczeni są w Signal Iduna na kwotę NNW 20.000 zł. 

Istnieje możliwość dodatkowego ubezpieczenia w B.T. Jaworzyna Tour. 

Odbiór 

uczestników 

Przypominamy, że obowiązuje zasada o bezwzględnym odbiorze uczestników do 18-go roku życia  

przez Rodziców lub osoby upoważnione na piśmie  

(prosimy o wcześniejsze poinformowanie pracownika biura lub kierownika wypoczynku). 

 

mailto:opinie@jaworzyna.com.pl


Przypominamy o konieczności oddania podpisanej zgody wg załączonego poniżej wzoru. 

 

 
ZGODA NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAJĘCIACH SPA & AROMATERAPIA 

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w zajęciach z SPA & AROMATERAPIA : 

• Kąpiel w saunie suchej  

• Kąpiel w łaźni parowej 

• Kąpiele w wodzie ciepłej i zimnej 

• Kąpiel lodowa 

• Hydromasaż  

 na obozach sportowych organizowanych przez Ośrodek Sportu i Rekreacji Alpina Sport.  

Jednocześnie oświadczam, że moje dziecko nie ma żadnych przeciwskazań zdrowotnych do udziału w wyżej wymienionych zajęciach.  

……………………………………………………. 

Podpis rodzica / opiekuna  

 

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA NA UDZIAŁ SYNA/ CÓRKI W GRZE PAINTBALLOWEJ /ASG 

 

Ja, niżej podpisany/a.............................................................................................................................., jako prawny 
opiekun ....................................................................urodzonego w dniu..................................................., wyrażam niniejszym zgodę, by mój 

syn/córka/podopieczny brał/a udział w grze w paintball podczas obozu w OSIR ALPINA SPORT. .  
Oświadczam dodatkowo, że mam świadomość, iż uczestnictwo w grach paintballowych jest obarczone ryzykiem zaistnienia nieszczęśliwych wypadków. 

Biorę również pełną odpowiedzialność za szkody wyrządzone przez naszego podopiecznego oraz że będzie przestrzegał regulaminu i zasad bezpieczeństwa a 

w szczególności:  
niezdejmowanie/odchylanie maski w trakcie gry,  

niestrzelanie do innych osób z odległości krótszej niż 5 metrów,  

niecelowanie do innych uczestników zabawy poza polem gry 
niestrzelanie do przeciwnika w tył głowy ( miejsce nie osłonięte maską  ) 

 

Data: .................................. Podpis Rodzica / Opiekuna ............................................................................... 

REGULAMIN PARKU LINOWEGO 

Indywidualny system bezpieczeństwa kat. E (asekuracja ciągła) 
1. Z parku linowego mogą korzystać osoby pełnoletnie oraz niepełnoletnie za pisemną zgodą rodziców lub opiekunów prawnych. 
2. Z trasy parku linowego mogą korzystać dzieci od 3-go roku życia. 
3. Na trasie parku linowego dzieci w wieku do 6 lat muszą znajdować się pod opieką osób dorosłych. 
4. Wchodząc na przeszkody parku linowego należy mieć świadomość, iż jak przy każdej innej rekreacyjnie uprawianej dyscyplinie sportu, 

istnieje ryzyko doznania urazu. Niestosowanie się do zasad bezpieczeństwa ujętych w niniejszym regulaminie może być przyczyną poważ-

nych wypadków. Każda osoba wchodząc na park linowy podejmuje to ryzyko. 
5. Korzystanie z parku linowego dozwolone jest tylko po wcześniejszym zapoznaniu się z regulaminem, wypełnieniu oświadczenia, uiszczeniu 

opłaty oraz przejściu szkolenia z zasad bezpieczeństwa obowiązujących w parku linowym.  
6. Osoby chcące korzystać z parku linowego muszą otrzymać od instruktora sprzęt zabezpieczający przed upadkiem z wysokości. 
7. Tylko instruktor zakłada sprzęt asekuracyjny lub zakładany jest pod jego kontrolą.  
8. Po założeniu sprzętu asekuracyjnego nie dopuszczalne są jakiekolwiek zmiany przy nim. 
9. Wejście na trasę parku linowego może nastąpić tylko po wyrażeniu zgody instruktora parku. 
10. Trasa parku linowego wyposażona jest w asekurację ciągłą firmy Vert Voltige. W związku z powyższym nie ma możliwości samodzielnego 

wypięcia się z liny asekuracyjnej.  
11. Na początku trasy parku linowego wpięcie haka asekuracji ciągłej Vert Voltige, powinno odbyć się pod nadzorem instruktora parku lino-

wego. 
12. Na wejściu na trasę, na ściance wspinaczkowej, należy najpierw wpiąć karabinek urządzenia samohamownego do punktu centralnego 

uprzęży, założyć hak na linę asekuracyjną, następnie przekładać hak przez mocowania liny tak często, aby znajdował się zawsze powyżej 

pasa. Po wyjściu na podest karabinek urządzenia samohamownego odpinamy dopiero po przełożeniu haka asekuracyjnego przez wsporniki 

- gdy hak znajduje się powyżej pasa użytkownika. 
13. Na zejściu z trasy należy przekładać hak przez mocowania liny tak często, aby znajdował się zawsze powyżej pasa.  
14. Na pojedynczej atrakcji może znajdować się tylko jedna osoba. Na podeście nie więcej niż dwie osoby. 
15. Biżuterię, okulary, telefony komórkowe oraz inne przedmioty powinno się odpowiednio zabezpieczyć tak, aby nie stwarzały one zagrożenia 

dla zdrowia lub życia właściciela oraz pozostałych klientów.  
16. Osoby noszące długie włosy powinny schować je pod kaskiem, aby nie wkręciły się w bloczki i inne elementy parku. 
17. Podczas przechodzenia przez trasę parku linowego wskazany jest spokój, nie można skakać i wspinać się po przeszkodach do tego  nieprze-

znaczonych. 
18. W razie wystąpienia jakichkolwiek problemów należy wezwać obsługę parku linowego. 
19. Podczas wizyty w parku linowym powinniśmy bezwzględnie wykonywać polecenia instruktorów. 
20. Osoby znajdujące się na terenie parku linowego nie mogą swoim zachowaniem zarówno na ziemi jak i na wysokości stwarzać zagrożenia 

dla życia lub zdrowia swojego lub innych. 
21. Osoby nieupoważnione nie mogą znajdować się bezpośrednio pod trasami parku i w pobliżu zjazdów. 
22. Osoby znajdujące się na terenie parku linowego nie mogą przeszkadzać w pracy personelowi parku. 
23. Osoby cierpiące na choroby serca lub inne, które w przypadku wysiłku fizycznego mogą zagrażać ich zdrowiu lub życiu nie powinny korzy-

stać z parku linowego. 



24. Dla osób, które spożyły alkohol lub inne środki odurzające obowiązuje całkowity zakaz korzystania z atrakcji w parku linowym. 
25. Niszczenie elementów parku linowego jest zakazane pod groźbą odpowiedzialności karnej. 
26. Za szkody wyrządzone przez dzieci odpowiadają rodzice lub opiekunowie. 
27. Wszelkie wypadki, kontuzje oraz zauważone usterki elementów atrakcji należy niezwłocznie zgłaszać pracownikom parku linowego. 
28. Za rażące nieprzestrzeganie regulaminu w tym zasad bezpieczeństwa grozi wydalenie z terenu parku linowego. 

 

oświadczenie dla osoby pełnoletniej 

 

OŚWIADCZENIE 

 

Oświadczam, że zostałem/łam pouczony/a o zasadach bezpieczeństwa obowiązujących w parku linowym zarówno na wysokości jak i na 

ziemi, a także zapoznałem/łam się z regulaminem parku linowego i zobowiązuję się go przestrzegać. Jestem świadomy/a, że wchodząc na 

trasy parku linowego istnieje ryzyko urazu jak przy rekreacyjnym uprawianiu każdego sportu, a niestosowanie się do zasad bezpieczeństwa 
ujętych w regulaminie oraz przekazanych w trakcie szkolenia może być przyczyną poważnych wypadków. 

Oświadczam również, że nie znajduję się pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających. Oświadczam, że jestem osobą 

pełnoletnią. 
 

.............................................. 

Data i czytelny podpis 
 

 

oświadczenie dla dzieci do ok. 14 roku życia 

 

Imię i nazwisko opiekuna........................................................................................... 

Adres i telefon............................................................................................................ 

................................................................................................................................... 
OŚWIADCZENIE 

Oświadczam, że jako rodzic/opiekun prawny1) wyrażam zgodę na jednorazowe skorzystanie z atrakcji parku linowego przez: 
 
 

 …………………………………….................................wiek dziecka:............. 

                                            (imię i nazwisko dziecka) 
Oświadczam, że dziecko zostało pouczone o zasadach bezpieczeństwa obowiązujących w parku linowym, zapoznało się z regulaminem parku 

linowego i zobowiązuje się go przestrzegać. Jestem świadomy/a, że wchodząc na trasy parku linowego istnieje ryzyko urazu jak przy 

rekreacyjnym uprawianiu każdego sportu, a niestosowanie się do zasad bezpieczeństwa ujętych w regulaminie oraz przekazanych w trakcie 
szkolenia może być przyczyną poważnych wypadków. 

 

 
............................................ 

Data i podpis 
1) niepotrzebne skreślić 

 

oświadczenie dla młodzieży od ok. 14 do 18 roku życia 

 
Imię i nazwisko opiekuna........................................................................................... 

Adres i telefon............................................................................................................ 

................................................................................................................................... 
OŚWIADCZENIE 

Oświadczam, że jako rodzic/opiekun prawny1) zapoznałem/łam się z regulaminem parku linowego. Wyrażam zgodę na jednorazowe 

skorzystanie z atrakcji parku linowego przez: 
 

…………………………………….................................wiek dziecka:............. 

                                            (imię i nazwisko dziecka) 
Oświadczam, że jestem świadomy/a, że wchodząc na trasy parku linowego istnieje ryzyko urazu jak przy rekreacyjnym uprawianiu każdego 

sportu, a niestosowanie się do zasad bezpieczeństwa ujętych w regulaminie oraz przekazanych w trakcie szkolenia może być przyczyną 

poważnych wypadków.  
 

  

............................................................... 
Data i czytelny podpis opiekuna 

 

Oświadczam, że zostałem/łam pouczony/a o zasadach bezpieczeństwa obowiązujących w parku linowym zarówno na wysokości jak i na 
ziemi,  

a także zapoznałem/łam się z regulaminem parku linowego i zobowiązuję się go przestrzegać.  

Oświadczam również, że nie znajduję się pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających. 
 

 

............................................................... 
Data i czytelny podpis klienta 

1) niepotrzebne skreślić 
 

 

 

 

 

 



ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU DZIECKA 

Oświadczam, że wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody na rejestrowanie wizerunku mojego dziecka podczas zajęć na obozie 

sportowym w OSiR Alpina Sport Muszyna, organizowanym przez IQ Sport&Travel Sp. z o.o. Dotyczy monitoringu na terenie 

ośrodka - oraz na wykorzystanie tego wizerunku poprzez umieszczanie zdjęć na profilu Facebook Alpina Sport oraz 

Instagramie oraz w materiałach promocyjno-informacyjnych Ośrodka. 

Podstawa prawna: 

1. Ustawa o ochronie danych osobowych (tekst jedn.: Dz. U. z  2002 nr 101, poz. 926 ze zm.);  

2. Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jedn.: Dz. U. z  2006 nr 90, poz. 631 ze zm.). 

..………………………………………………...…………………..………………………….. 

           (czytelne podpisy obojga rodziców lub prawnych opiekunów ) 

* niepodpisanie oświadczenia traktuje się jako wyrażenie zgody na wykorzystanie wizerunku dziecka 

 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zawartych w karcie kwalifikacyjnej przez IQ Sport&Travel Sp. z o.o.             

w celach organizacyjnych i niezbędnych dla zapewnienia bezpieczeństwa oraz ochrony zdrowia dziecka. Jednocześnie 

oświadczam, że jestem świadoma/y dobrowolności wyrażenia zgody oraz że zostałam/em poinformowany o prawie wglądu 

do podanych danych oraz możliwości ich poprawiania.  

 

…………………………………… ……………….……………………………………………… 

 (miejscowość, data, czytelny podpis rodziców / prawnych opiekunów) 

 


